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บทคัดย่อ 
 

 การศึกษาคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อ 1) ศึกษาระดบัคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุ 2) เปรียบเทียบคุณภาพ
ชีวิตของผูสู้งอายุในองค์การบริหารส่วนต าบลสระแก้ว  อ าเภอเมืองสระแก้ว  จงัหวดัสระแก้วจ าแนกตาม
ปัจจยัส่วนบุคคล เป็นวิจยัเชิงปริมาณ กรอบแนวคิดใช้แนวคิดและทฤษฎีของ WHOQOL ประชากรท่ีใช้
ศึกษาไดแ้ก่ ผูสู้งอายุในเขตองค์การบริหารส่วนต าบลสระแกว้ จ านวน 511 คน น าไปค านวณขนาดกลุ่ม
ตวัอย่างโดยใชสู้ตรของทาโร ยาเนะ ได ้จ านวน 224 คน เคร่ืองมือท่ีใชเ้ป็นแบบสอบถามแบบประมาณค่า 5 
ระดบั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่  การแจกแจงความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน การ
ทดสอบค่าที และค่าเอฟ  

ผลการศึกษา พบว่า 1) ระดบัคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุ โดยรวมอยู่ในระดบัมาก เม่ือพิจารณาเป็นราย
ดา้นค่าเฉล่ียมากไปนอ้ย พบวา่ อยูใ่นระดบัมาก 3 ดา้น และระดบัปานกลาง 1 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความสัมพนัธ์
ทางสังคม มีค่าเฉล่ียสูงสุด  รองลงมา คือ ดา้นส่ิงแวดลอ้ม ดา้นร่างกาย และระดบัปานกลาง 1 ดา้น คือ ดา้น
จิตใจ 2) ผลการเปรียบเทียบคุณภาพชีวิตของผูสู้งอายุในองค์การบริหารส่วนต าบลสระแก้ว  อ าเภอเมือง
สระแกว้  จงัหวดัสระแกว้จ าแนกตามปัจจยัส่วนบุคคล พบว่า ผูสู้งอายุท่ีมีเพศ และลกัษณะท่ีอยู่อาศยัต่างกนั 
มีคุณภาพชีวิตไม่แตกต่างกนั ส่วนผูสู้งอายุท่ีมีอายุ ระดบัการศึกษา สถานภาพสมรส และอาชีพต่างกนั มี
คุณภาพชีวิตแตกต่างกนัอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 
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